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Dott.ssa Sandra Cruciata
VIALE EUROPA N.60 —91011 - ALCAMO

sandra.cruciata.987@psypec.it
csmalcamo@asptrapani.it

0923.599616
0924.599623

Dirigente Psicologo
Psicologo - Psicoterapeuta Sistemico Relazionale

Dal 01 FEBBRAIO 2023

ASP 9 TRAPANI

Sanitario

DIRIGENTE PSICOLOGO

Dirigente Psicologo D.S.M. — CSM DI ALCAMO

Dal 02 AGOSTO 2021

ASP 9 TRAPANI

Sanitario

DIRIGENTE PSICOLOGO

Dirigente Psicologo D.M.I. - Consultorio Familiare di Mazara del Vallo
Dirigente Psicologo D.M.I. - Consultorio Familiare di Salemi
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Dal 16 DICEMBRE 2020 al 31 Luglio 2021

ASP 9 TRAPANI

Sanitario

SPECIALISTA AMBULATORIALE

nella branca PSICOLOGI NON PENITENZIARI per 24 ore settimanali

Da GENNAIO 2002
Titolare di P. IVA n. 02051610810

Studio
sito in Alcamo - 91011 - Via Lombardia n.3

Dal 03 GIUGNO 2014 al 10 DICEMBRE 2020

C.R.S. ALLLAS c/o Centro di Riabilitazione di Alcamo

Sanitario convenzionato ex Art.26

Incarico collaborazione professionale in qualita di Psicologo, per 34 ore/settimanali

La collaborazione riguarda tutti i pazienti che la struttura assiste attraverso tre diversi
settori di intervento: Ambulatorio, Domicilio, Seminternato. Valutazione clinica dei
pazienti, (la valutazione clinica, tra 1’altro, prevede I’impiego di strumenti di analisi e
valutazione testologica e/o neuropsicologica delle funzioni cognitive), definizione del
progetto riabilitativo in equipe, verifica periodica dei risultati raggiunti ed eventuale
ridefinizione, in equipe, del piano di lavoro. Consulenza e sostegno alle famiglie dei
pazienti. Rapporto di collaborazione con gli insegnanti di sostegno e curriculari dei
pazienti in eta scolare. Periodiche visite domiciliari.

Dal 09 MARZO 2009 al 02 GIUGNO 2014

C.R.S. ALLLA.S (Consorzio Siciliano di Riabilitazione) c/o sede di Alcamo

Sanitario accreditato convenzionato ex Art.26

Incarico collaborazione professionale in qualita di Psicologo, per 30 ore/settimanali

Dal 18 DICEMBRE 2008 all’ 08 MARZO 2009

C.R.S. ALLLA'S (Consorzio Siciliano di Riabilitazione) c/o sede di Alcamo
Sanitario accreditato convenzionato ex Art. 26

Incarico collaborazione profession. in qualita di Psicologo, per 24 ore/settimanali

27 — 28 FEBBRAIO 2015

Viagrande (CT)

MEDEA COM

Evento Formativo ECM, ” La Riabilitazione Neurologica nel Territorio”

Autrice - Relatrice

“La Riabilitazione: bisogni, richieste risposte che mutano al fluire del ciclo vitale”

27 GIUGNO 2014
Marsala
FORMAZIONE ETA

Evento Formativo ECM, con esami finali, “Vita e scelte di fine vita: un dialogo a piu
voci”

Responsabile Scientifico

Moderatrice

Relatrice

“Tenendo lo sguardo sulla vita...perché parlare di “fine vita™”
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02 FEBBRAIO 2013
Erice Casa Santa -Trapani — ASP 9 TRAPANI — Area Formazione
MAYA IDEE SUD - S.I.M.G.

Evento Formativo ECM, con esami finali,  “La malattia celiaca nel setting della
Medicina Generale™”

Autrice - Relatrice e Conduttrice attivita di gruppo
“II Counselling alla persona/Famiglia con malattia celiaca”
e, a seguire “Role-playing”

13 OTTOBRE 2012
Trapani — Aula Conferenze “G. Garraffa” Ordine dei Medici di Trapani
Federazione Nazionale Ordine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri FNOMCeO
Evento Formativo ECM, con esami finali, “La comunicazione in medicina”
Autrice - Relatrice e Conduttrice attivita di gruppo

“La comunicazione della diagnosi a prognosi infausta”

e, a seguire “Role-playing su “La diagnosi a prognosi infausta

9999

13 OTTOBRE 2012
MAYA IDEE SUD
Evento Formativo ECM, con esami finali, “BPCO e FUMO” c/o SERT di Alcamo

Relatore e Conduttore attivita di gruppo “Esercitazione pratica e Role Playing”

29 GIUGNO 2012 - 22 SETTEMBRE 2012
ETA SERVIZI Sir.l.
Formazione ed Aggiornamento del Personale

Docente Psicologo, per un totale di 6 ore Corso di Formazione ECM, con esami finali,
“Sofferenze e Disturbi in Eta Evolutiva: dalla diagnosi ai percorsi di presa in carico”,
tenutosi a Trapani.. Titolo del tema trattato: “L’universo Familiare: clima affettivo,
relazionale e sofferenze”

Docenza e conduzione di attivita di gruppo.
12 ECM

28 GENNAIO 2012

MAYA IDEE SUD

Evento Formativo ECM, con esami finali, “BPCO e FUMO” c/o Studio Medica.it-
Centro Sanitario di Marsala “Esercitazione pratica e Role Playing”

Relatore e Conduttore attivita di gruppo

18 GIUGNO 2011

Castelvetrano — Esperidi Park Hotel

SIMG Societa Italiana di Medicina Generale — Sezione Provinciale di Trapani e
MAYA IDEE SUD

Evento Formativo ECM, con esami finali, “BPCO e Fumo”

Autrice e Relatrice

“Applicazione pratica di un corretto approccio relazionale alla persona con abitudine
tabagica: i riferimenti comunicativi essenziali”

e, a seguire “Esercitazione pratica e role-playing
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MARZO 2011 - DICEMBRE 2011
ISTITUTO PER LO SVILUPPO DEL MEDITERRANEO

Formazione ed Aggiornamento del Personale

Docenza del Modulo Formativo dal titolo “Mediazione Scolastica” e
Docenza del Modulo Formativo dal titolo “Psicomotricita e Clownwrie”
Docenza del Modulo Formativo dal titolo “Psicologia della Fiaba”

per un totale di 70 ore

Docenza e conduzione di attivita di gruppo

08 MAGGIO 2010

TRAPANI — Cittadella della Salute

Associazione Italiana Donne Medico — Sezione Trapani

Evento Formativo ECM con esami finali “ Il cuore al femminile”
Autrice e Relatrice

“Il cuore non ha eta”

19 GIUGNO 2009

ETA SERVIZI Sr.l.

Formazione ed Aggiornamento del Personale

Docente Psicologo, per un totale di 8 ore

Docenza e conduzione di attivita di gruppo — Corso di Formazione ECM, con esami
finali, “Gestire le risorse umane in Sanita”

16 ECM

12 - 13 GIUGNO 2009

SIMG Societa Italiana di Medicina Generale — Sezione Provinciale di Trapani

Evento Formativo ECM, con esami finali, 1l percorso diagnostico terapeutico
assistenziale della malattia diabetica come nuovo modello operativo per il management
della malattia” c/o Hotel Centrale di Alcamo

Relatore

“Aspetti e problematiche psicologiche nel soggetto con diabete mellito di tipo 2 nelle
diverse fasi della malattia”

08-09 MAGGI10 2009

ETA SERVIZI S.r.l.

Formazione ed Aggiornamento del Personale
Docente Psicologo, per un totale di 16 ore

Docenza e conduzione di attivita di gruppo — Corso di Formazione ECM, con esami
finali, “La comunicazione come processo umano e come processo aziendale” c/o
Policlinico Universitario di Messina

32 ECM

27 NOVEMBRE — 12 DICEMBRE 2008

ETA SERVIZI S.r.l.

Formazione ed Aggiornamento del Personale
Docente Psicologo, per un totale di 25 ore

Docenza e conduzione di attivita di gruppo — Corso di Formazione ECM, con esami
finali, dal titolo “Disturbi delle Funzioni Esecutive: Valutazione e Trattamento” c/o
C.S.R. A.1.LA.S (sede di Paceco)

50 ECM
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21-28-30 OTTOBRE 2008

ETA SERVIZI Sr.l.

Formazione ed aggiornamento del Personale
Docente Psicologo, per un totale di 12 ore

Docenza e conduzione di attivita di gruppo in Corso di Formazione ECM, con esami
finali, “T Bisogni Psicologici in un Dipartimento di Emergenza Urgenza” c/o sede
del’ETA SERVIZI

24 ECM

28 APRILE 2008 — 30 MAGGIO 2008

Istituto Magistrale “Rosina Salvo” di Trapani

Pubblica Istruzione

Contratto di lavoro a tempo determinato in qualita di docente per n.18 ore settimanali
Docente laureato sec. Grado Classe di concorso A036

Insegnamento delle materie di Elementi di Psicologia Sociologia e Statistica nelle
classi | e Il — insegnamento di Psicologia in classe 111

18 APRILE 2008 - 21 MAGGIO 2008
1° Circolo Didattico “Ciullo” di Alcamo
Pubblica Istruzione

Contratto di Collaborazione Professionale in qualita di Docente Esperto per la
realizzazione del PON “Scuole aperte” Progetto “Incontriamoci” per un totale di 18 ore

Docente Esperto

19 GENNAIO 2007 — 18 SETTEMBRE 2007
AUSL 9 di Trapani
Azienda Sanitaria

Contratto di Collaborazione Professionale in qualita di Psicologo Esperto per un totale
di 100 ore

Costruzione e coordinamento di interventi e campagne di sensibilizzazione per la
realizzazione dell’azione In del progetto I’AR.P.I.D. “La Rete per il diritto di essere
bambino e per la lotta contro la violenza domestica”

16 MAGGIO, 30 MAGGIO E 6 SETTEMBRE 2006

AUSL 9 di Trapani

Area Formazione Permanente ed Aggiornamento del Personale
Docente Psicologo, per un totale di 15 ore

Docenza e conduzione di attivita di gruppo in n.3 Progetti Formativi ECM, con esami
finali, “Benessere Organizzativo”, “Rete relazionale”, istituiti dall’Azienda Sanitaria
N° 9 di Trapani

28 APRILE — 13 OTTOBRE 2005

AUSL 9 di Trapani

Area Formazione Permanente ed Aggiornamento del Personale
Docente Psicologo, per un totale di 42 ore

Docenza e conduzione di attivita di gruppo in n.7 Progetti Formativi ECM, con esami
finali, istituiti dall’Azienda Sanitaria N° 9 di Trapani

21 LUGLIO — 16 SETTEMBRE 2005

AUSL 9 di Trapani

Area Formazione Permanente ed Aggiornamento del Personale

Docente Psicologo, per un totale di 20 ore

Docenza e conduzione di attivita di gruppo in n.2 Progetti Formativi ECM, con esami
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finali,: “Il Benessere Organizzativo”, “La relazione operatore sanitario - paziente in eta
evolutiva ospedalizzato”, istituiti dall’ASL N° 9 di Trapani c/o Distretto di Pantelleria

22 SETTEMBRE — 30 NOVEMBRE 2004

AUSL 9 di Trapani

Area Formazione Permanente ed Aggiornamento del Personale
Docente Psicologo, per un totale di 66 ore

Docenza e conduzione di attivita di gruppo in n.11 Progetti Formativi ECM, con esami
finali, istituiti dall’ Azienda Sanitaria N° 9 di Trapani

15 MARZO 2004 — 15 MARZO 2005

Azienda per i Servizi Sanitari N°2 di Caltanissetta in nome e per conto del Dirigente
generale del Dipartimento Osservatorio Epidemiologico dell’Assessorato Regionale
della Sanita di Palermo.

Azienda Sanitaria - Dipartimento di Neuroscienze

Psicologa addetta all’esecuzione del protocollo neuropsicologico per attuazione del
sottoprogetto 3 del progetto ‘“Farmacobiologia, standardizzazione clinica e modelli
assistenziali della malattia di Alzheimer”

Esecuzione del protocollo neuropsicologico, attivita di screening e monitoraggio del
decorso clinico dei pazienti arruolati nel progetto FASTMAD, sostegno psicologico ai
caregiver ed alle famiglie dei pazienti affetti da demenza.

04 APRILE — 28 APRILE 2005
Scuola Media Statale “N. Nasi” di Trapani
Pubblica Istruzione

Creazione e realizzazione di un Progetto sulla prevenzione dei Disturbi del
Comportamento Alimentare dal titolo “I linguaggi del cibo...”, rivolto agli allievi ed ai
genitori della Scuola, per un totale di 82 ore

Analisi della presenza di disturbi della condotta alimentare, tra gli alunni della Scuola,
attraverso somministrazione di test specifici. Sensibilizzazione sul tema dei Disturbi
del Comportamento Alimentare attraverso la costruzione di spazi emotivo-esperenziali
capaci di fermare I’attenzione sull’ importanza della qualita della relazione con il
proprio corpo.

ANNO ACCADEMICO 2004 - 2005

UNITRE — Universita delle Tre Eta — Sede autonoma di Alcamo

Terzo settore

Docenza di un Corso di Psicologia dal titolo “Oltre il dolore della separazione”

Analisi delle difficolta emotivo-affettive-relazionali nella gestione dello “svincolo”
nelle diverse fasi di ciclo vitale

ANNO ACCADEMICO 2003 - 2004

UNITRE — Universita delle Tre Eta — Sede autonoma di Alcamo
Terzo settore

Docenza di un Corso di Psicologia dal titolo “Incontri sulla memoria”

Analisi degli aspetti psico-fisiologici ed emotivo-affettivi della funzione mnestica,
aspetti funzionali e disfunzionali della funzione mestica, analisi delle patologie
degenerative, dei loro effetti su qualita di vita dei pazienti e dei loro “sistemi” familiari.

10 APRILE — 15 MAGGIO 2003
Terzo Circolo Didattico del Comune di Alcamo
Pubblica Istruzione

Progettazione e realizzazione di un Corso di Formazione/Aggiornamento per tutto il
Personale Docente dal titolo “Comunicazione e Relazione”, per un totale di 30 ore

Docenza e conduzione attivita di gruppo sui temi della comunicazione e relazione
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mansioni e

DA GENNAIO 2007 A GENNAIO 2010

Dipartimento di Neuropsichiatria Infantile AUSL 9 di Trapani

Servizio di Psicoterapia familiare e della coppia

Volontariato in qualita di Psicologa e Psicoterapeuta ad orient. Sistemico Relazionale
Psicoterapia della coppia e della famiglia

GENNAIO — DICEMBRE 2006

Unita Operativa di Neuropsichiatria Infantile

AUSL 9 di Trapani

Tirocinio di Specializzazione, per un totale di 150 ore

Psicoterapia, della famiglia e della coppia, ad Orientamento Sistemico — Relazionale

GENNAIO — DICEMBRE 2005

Unita Operativa di Neuropsichiatria Infantile

AUSL 9 di Trapani

Tirocinio di Specializzazione per un totale di 150 ore

Psicoterapia, della famiglia e della coppia, ad Orientamento Sistemico — Relazionale

GENNAIO — DICEMBRE 2004

Unita Operativa di Neuropsichiatria Infantile

AUSL 9 di Trapani

Tirocinio di Specializzazione, per un totale di 150 ore

Psicoterapia, della famiglia e della coppia, ad Orientamento Sistemico — Relazionale

GENNAIO — DICEMBRE 2003

Unita Operativa di Neuropsichiatria Infantile

AUSL 9 di Trapani

Tirocinio di Specializzazione per un totale di 150 ore

Psicoterapia, della famiglia e della coppia, ad Orientamento Sistemico — Relazionale

Febbraio 2002 — Marzo 2003

Il responsabile scientifico dei sottoprogetti 3 e 4 del Progetto Regionale FASTMAD,
Settore Salute Mentale - Psicogeriatria

Unita valutazione Alzheimer dell’ AUSL 9 di Trapani
Collaborazione ai sottoprogetti 3 e 4

Consulenza/sostegno a familiari e caregivers dei pazienti affetti da demenza,
valutazione neuropsicologica del deterioramento cognitivo dei pazienti, coordinamento
di interventi multiprofessionali al fine di ottimizzare i risultati possibili. Campagne di
sensibilizzazione sui problemi demenze-correlati.

1-2-3 MAGGIO 2003

AUSL 9 di Trapani - Unita Valutazione Alzheimer di Alcamo
Sanitario

Volontariato

Organizzazione e realizzazione, presso I’'U.V.A. di Alcamo, dell’iniziativa “Tre giorni
per la memoria”, accoglienza, sensibilizzazione, programmazione dell’attivita clinica.
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25 FEBBRAIO 2002 — 24 FEBBRAIO 2003

Dipartimento di Salute Mentale Modulo territoriale di Alcamo
AUSL 9 di Trapani

Volontariato

Collaborazione con Unita Valutazione Alzheimer, counseling e sostegno ai pazienti, ai
caregiver ed alle famiglie dei pazienti con Diagnosi di Demenza, valutazione
neuropsicologica del decorso della malattia.

15 SETTEMBRE 2000 - 14 MARZO 2001

Dipartimento di salute Mentale Modulo Territoriale di Alcamo
AUSL 9 di Trapani

Tirocinio semestrale obbligatorio post lauream

Attivita psicodiagnostica, osservazione e partecipazione colloqui clinici, discussione
casi clinici, stesura relazioni cliniche, partecipazione attivita di riabilitazione,
counseling familiare, attivita territoriali, attivita nelle scuole, osservazione e
somministrazione di TVD

15 MARZzO 2000 — 14 sSETTEMBRE 2000
Servizio di Psicologia di Alcamo

AUSL 9 di Trapani

Tirocinio semestrale obbligatorio post lauream

Discussione casi clinici, partecipazione a progetti, esperienze di lavoro nelle scuole,
formazione didattica, stesura di relazioni, partecipazione a colloqui, somministrazione
e correzione di test.

13 FEBBRAIO 2007

Istituto Europeo di Formazione Consulenza Sistemica e Terapia Relazionale —
I.LE.F.Co.S.T.Re

Analisi sistemica delle relazioni; Psicoterapia dell’individuo, della coppia, della
famiglia, ad Orientamento Sistemico Relazionale; Analisi sistemica delle
organizzazioni

Specialista in Psicoterapia ad Orientamento Sistemico Relazionale
con la votazione di 70/70 con LODE
Psicoterapeuta ai sensi dell’art. 3 della Legge56/89

25 GENNAIO 2002
Iscrizione Ordine degli Psicologi della Regione Siciliana n.2276/A

Psicologo e Psicoterapeuta con annotazione e autorizzazione all’esercizio dell’attivita
Psicoterapeutica ai sensi dell’art. 3 della Legge 56/89 dall’ Aprile 2007

I° SESSIONE ANNO SOLARE 2001
Universita degli Studi di Palermo

Abilitazione all’esercizio della professione di Psicologo con la votazione di 127/150
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* Date (da—a)
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02 MARZO 2000
Universita degli Studi di Palermo

Laurea Magistrale

Psicologo ad indirizzo di Psicologia Clinica e di Comunita
con la votazione di 110/110 con Lode

03 MARZO 2009
Accademia di Belle Arti di Agrigento

Master di 1° Livello “L’uso didattico della narrazione e della metafora negli

insegnamenti Umanistici della Scuola Secondaria”
Superamento della prova finale con la votazione di 110/110

03 DICEMBRE 2018
Marsala
Prof.As.S.

Evento Formativo ECM per Assistenti Sociali “lo valgo e sono protagonista della mia

realizzazione”
Relatrice

27 - 28 FEBBRAIO 2015
Viagrande (CT) Sala Convegni C.S.R. AIAS
MEDEA COM

Evento Formativo “La riabilitazione neurologica nel territorio”
ID Evento N. 113493 - 13 ECM

Autore e Relatore

27 GIUGNO 2014

Marsala — Sala Convegni C.S.R. AIAS

Evento Formativo “Vita e scelte di “fine vita”: un dialogo a piu voci”
ID Evento N. 184-97782 - 13 ECM

Responsabile Scientifico

Moderatore

Autore e Relatore della relazione introduttiva:

“Tenendo lo sguardo sulla vita...perché parlare di “fine vita”

14 DICEMBRE 2013
Marsala — Sala Convegni C.S.R. AIAS
Convegno “Ri-Abilitazione ed Integrazione: percorsi possibili”

Moderatore

12 - 13 APRILE 2012
Alcamo — Sala Convegni Marconi

Evento promosso dalla Citta di Alcamo e dall’ Associazione Culturale A.TU.BA

Convegno “Diritti-Tutela e Lavoro per I’'Uomo Ugualmente Abile
Autrice e Relatrice
“I1 diritto di essere “diversi” come premessa alla tutela”
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« Ente o Istituto Organizzatore
* Evento
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16 DICEMBRE 2011

Marsala — Sala Convegni del C.S.R. AIAS
Memorabilia Associazione Culturale

Convegno “I sogni son desideri?”

Autrice e Relatrice

“La fiaba tra letteratura, terapia e riabilitazione”

06 GIUGNO 2011

Marsala — Sala Convegni del C.S.R. A.LA.S
C.S.R. A.LAS. - C.I.P. — INAIL

Convegno “Non siamo Diversi...siamo Speciali”
Autrice e Relatrice

“...non ragioniam di loro, ma guarda e passa...Possiamo davvero fingere di non vedere
e scegliere il silenzio?”

07 — 09 APRILE 2011
Gardone Riviera
A.1.P. Associazione Italiana Psicogeriatria

X1 Congresso Nazionale di Psicogeriatria “ll paziente psicogeriatrico e la medicina
della complessita”

Autrice Poster

“Un badante di nome NAO: pud la complessita della demenza mettere in crisi la
linearita di un algoritmo?”

19 - 20 MARZO 2010

Marsala — Complesso San Pietro

AIP — Associazione Italiana Psicogeriatria — Regione Sicilia

3° CONGRESSO AIP REGIONE SICILIA “ Psicogeriatria: tra Presente e Futuro”
Autrice e Relatrice

“Il ruolo dello psicologo nei Servizi per anziani”

23 MAGGIO 2008

Alcamo — Centro Congressi Marconi

I° Circolo Didattico

Conferenza “Prevenzione del disagio giovanile nell’ambito delle dinamiche familiari e
scolastiche ”

Autrice e Relatrice

“La Famiglia: un sistema capace di superare i processi di delega e potersi scoprire
risorsa. Dal progetto Incontriamoci il coraggio di osare ed il desiderio di andare oltre ”

10 - 12 APRILE 2008

Gardone Riviera

A.1.P. Associazione Italiana Psicogeriatria

VIII Congresso Nazionale di Psicogeriatria “La Psicogeriatria: nei luoghi delle cure il
coraggio di cambiare”

Autrice Poster

“Cambiamenti dell’eta della popolazione afferente ad un Centro di Salute Mentale, in
cui opera una UVA, dal 1999 al 2007~
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* Ruolo o qualifica
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« Ente o Istituto Organizzatore
 Evento
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10 - 12 APRILE 2008
Gardone Riviera
A.1.P. Associazione Italiana Psicogeriatria

VIl Congresso Nazionale di Psicogeriatria “La Psicogeriatria: nei luoghi delle cure il
coraggio di cambiare”

Autrice Poster
“Demencze...Dolore...Depressione: confini e contaminazioni.”

2008
“Sull’abuso ai minori: prevenzione e presa in carico” di F. Canziani (a cura di)
Autrice

articolo dal titolo “Dalla progettazione all’intervento: riflessioni sulla realizzazione
della campagna di sensibilizzazione ed informazione sui temi dell’abuso e della
violenza domestica nel territorio del comune di Alcamo”

2008

“Sull’abuso ai minori: prevenzione e presa in carico” di F. Canziani (a cura di)
Autrice

articolo dal titolo “Lungo il sentiero della lotta alla violenza domestica”

05 - 08 APRILE 2006
Gardone Riviera
A.1.P. Associazione Italiana Psicogeriatria

VI Congresso Nazionale di Psicogeriatria “Identita del vecchio mutamenti sociali e
complessita dei bisogni: innovativita e specificita delle cure”

Autrice e vincitrice del 1° Premio Sessione Poster
“Una lettura sistemica alla “care” del paziente affetto da demenza”

3 -4 DICEMBRE 2005
Valderice

Accademia di Medicina
Convegno “Assistere chi assiste”
Autrice e Relatrice

“La famiglia che assiste”

15 -16 OTTOBRE 2004
Erice

ASL 9 di Trapani — Istituto Europeo di Formazione Consulenza Sistemica e Terapia
Relazionale

Convegno Nazionale “Il tempo sospeso: anoressia e bulimia Tra ipotesi interpretative e
strategie terapeutiche”

Autrice e Relatrice

“Il ruolo del medico di M.G. e Pediatra di famiglia nei disturbi del comportamento
alimentare: studio preliminare per una ricerca-intervento”

DA GENNAIO 2007 A GENNAIO 2010

AUSL 9 di Trapani - Dipartimento di Neuropsichiatria Infantile

Settore Sanitario - Servizio di Psicoterapia familiare e della coppia

Volontariato in qualita di Psicologa e Psicoterapeuta ad orient. Sistemico Relazionale
Psicoterapia della coppia e della famiglia



* Date (da—a)

« Nome datore di lavoro
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GENNAIO — DICEMBRE 2006

AUSL 9 di Trapani

Settore Sanitario - Unita Operativa di Neuropsichiatria Infantile

Tirocinio di Specializzazione, per un totale di 150 ore

Psicoterapia, della famiglia e della coppia, ad Orientamento Sistemico — Relazionale

GENNAIO — DICEMBRE 2005

AUSL 9 di Trapani

Settore Sanitario - Unita Operativa di Neuropsichiatria Infantile

Tirocinio di Specializzazione per un totale di 150 ore

Psicoterapia, della famiglia e della coppia, ad Orientamento Sistemico — Relazionale

GENNAIO — DICEMBRE 2004

AUSL 9 di Trapani

Settore Saanitario - Unita Operativa di Neuropsichiatria Infantile

Tirocinio di Specializzazione, per un totale di 150 ore

Psicoterapia, della famiglia e della coppia, ad Orientamento Sistemico — Relazionale

GENNAIO — DICEMBRE 2003

AUSL 9 di Trapani

Settore Sanitario - Unita Operativa di Neuropsichiatria Infantile

Tirocinio di Specializzazione per un totale di 150 ore

Psicoterapia, della famiglia e della coppia, ad Orientamento Sistemico — Relazionale

Febbraio 2002 — Marzo 2003

AUSL 9 di Trapani

Settore Sanitario — Salute Mentale - Unita valutazione Alzheimer
Collaborazione ai sottoprogetti 3 e 4 del Progetto Regionale FASTMAD,

Consulenza e sostegno ai familiari ed ai caregiver dei pazienti affetti da demenza,
valutazione neuropsicologica del deterioramento cognitivo dei pazienti, coordinamento
dei propri interventi con le altre figure professionali impegnate nella gestione dei casi
al fine di ottimizzare i risultati possibili. Campagne di sensibilizzazione sui problemi
demenze-correlati.

1-2-3 MAGGI0 2003

AUSL 9 di Trapani

Settore Sanitario — Salute Mentale - Unita Valutazione Alzheimer
Volontariato

Organizzazione e realizzazione, presso I’U.V.A. di Alcamo, dell’iniziativa “Tre giorni
per la memoria”, accoglienza, sensibilizzazione, programmazione dell’attivita clinica.

25 FEBBRAIO 2002 — 24 FEBBRAIO 2003

AUSL 9 di Trapani

Settore Sanitario - Dipartimento di Salute Mentale Modulo territoriale di Alcamo
Volontariato, per un totale di 710 ore e 33 minuti

Collaborazione con Unitad Valutazione Alzheimer, counseling e sostegno ai pazienti, ai
caregiver ed alle famiglie dei pazienti con Diagnosi di Demenza, valutazione
neuropsicologica del decorso della malattia.



* Date (da—a)
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CONGRESSI,

15 SETTEMBRE 2000 - 14 MARZO 2001

AUSL 9 di Trapani

Settore Sanitario - Dipartimento di salute Mentale Modulo Territoriale di Alcamo
Tirocinio post lauream per un totale di 545 ore distribuite in 109 giorni

Attivita psicodiagnostica, osservazione e partecipazione colloqui clinici, discussione
casi clinici, stesura relazioni cliniche, partecipazione attivita di riabilitazione,
counseling familiare, attivita territoriali, attivita nelle scuole, osservazione e
somministrazione di TVD

15 MARZO 2000 — 14 SETTEMBRE 2000

AUSL 9 di Trapani

Settore Sanitario - Servizio di Psicologia di Alcamo

Tirocinio post lauream per un totale di 492 ore distribuite in 119 giorni

Discussione casi clinici, partecipazione a progetti, esperienze di lavoro nelle scuole,
formazione didattica, stesura di relazioni, partecipazione a colloqui, somministrazione
e correzione di test.

08 LUGLIO 2023
Evento FAD
LIQUID PLAN srl

Evento Formativo ID evento n.385341 ED.1 “Terapia ed Emozioni. Modelli e
Contesti d’Intervento”
Attestato di partecipazione — 7 ECM

07 LUGLIO 2023

Evento FAD

LIQUID PLAN srl

Evento Formativo ID evento n.384265 ED.1 “La psicoterapia multimediale
nell’elaborazione del lutto oncologico”

Attestato di partecipazione — 20 ECM

18 APRILE 2023

Cittadella della Salute ERICE (TP)

ASP TRAPANI

Evento Formativo ID evento n.9055 ED.1 “BLS-D LAICI”

Attestato di partecipazione — 8 ECM

15 DICEMBRE 2022 Corso attivo dal 24 GENNAIO 2022 al 31 DICEMBRE 2022
EVENTO FAD

GLOBALFORM SRL

Evento Formativo ID evento n.342287 ED.1 “Protezione dei Dati in Sanita”

Attestato di partecipazione — 6 ECM



* Date (da—a)
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« Ente o Istituto Organizzatore
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* Date (da—a)
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22 OTTOBRE 2022 Corso attivo dal 07 GIUGNO 2022 al 31 DICEMBRE 2022
EVENTO FAD
CEFPAS

Evento Formativo ID evento n.8176 “ASP TP - Formazione per Lavoratori in Tema di
“Salute e Sicurezza negli Ambienti di Lavoro™”
Attestato di partecipazione — 6 ECM

14 APRILE 2022 Corso attivo dal 30 GIUGNO02021 al 29 GIUGNO 2022

EVENTO FAD

ZADING SRL

Evento Formativo ID evento n.326177 ED.1 “GenitoriPiu. | Determinanti della Salute
da Promuovere per il Benessere Materno-Infantile, attraverso I’Empowerment di
Operatori e Genitori”

Attestato di partecipazione — 10 ECM

06 MARZO 2022 Corso attivo dal 08 GIUGNO 2021 al 07 GIUGNO 2022

Milano - EVENTO FAD

ECM CLUB

Evento Formativo ID evento n.320156 ED.1 “L’Endometriosi: inquadramento clinico,
diagnostico e terapeutico aggiornato”

Attestato di partecipazione — 22,5 ECM

26 DICEMBRE 2021

Milano — Evento FAD

LOGOS P.A. FONDAZIONE

Evento Formativo “Corso Base in Materia di Prevenzione della Corruzione e di
Trasparenza dell’ Attivita> Amministrativa ai Sensi della Legge 190/2012 e s.m.i.”
Attestato di partecipazione

04 NOVEMBRE 2021 Corso attivo dal 13 SETTEMBRE al 04 NOVEMBRE 2021
Cittadella della Salute ERICE (TP)

ASP TRAPANI

Evento Formativo ID evento n.7418 ED.1 “BIOETICA CLINICA”

Attestato di partecipazione — 50 ECM

17 MAGGIO 2020 Corso attivo dal 03 APRILE 2020 al 03 APRILE 2021
Milano - EVENTO FAD
BIOMEDIA SRL

Evento Formativo ID evento n.294702 ED.1 “Aggiornamenti in tema di infezioni da
coronavirus SARS-COV-2”

Attestato di partecipazione — 18 ECM

09 MAGGIO 2020 Corso attivo dal 30 MARZO 2020 al 28 DICEMBRE 2020
EVENTO FAD

ISTITUTO SUPERIORE DI SANITA’

Evento Formativo ID evento n.294967 ED.1 “Prevenzione e controllo delle Infezioni
nel Contesto dell’Emergenza Covid-19”

Attestato di partecipazione — 6,5 ECM
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* Ente o Istituto Organizzatore
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31 MARZO 2020 Corso attivo dal 04 MARZO 2020 al 03 MARZO 2021

Milano - EVENTO FAD

Axenso srl

Evento Formativo ID evento n.289238 ED.1 “Il sonno e i suoi disturbi. Una revisione
degli aspetti fisiologici, clinici e di trattamento”

Attestato di partecipazione — 15 ECM

30 MARZO 2020 Corso attivo dal 30 GENNAIO 2020 al 29 GENNAIO 2021
Milano - EVENTO FAD

Axenso srl

Evento Formativo ID evento n.281489 ED.1 “ La dieta chetogenica definizione e
applicazioni cliniche nel paziente con eccesso di peso”

Attestato di partecipazione — 22.5 ECM

07 MAGGIO 2019 Corso attivo dal 06 MARZO 2019 al 20 DICEMBRE 2019
Milano — EVENTO

AXENSO SRL

Evento Formativo ID evento n.252617 “I tumori nell’anziano: tra assistenza e ricerca”
Attestato di partecipazione — 13,50 ECM

11 MAGGIO 2019 Corso attivo dal 16 LUGLUO 2018 al 15 LUGLIO 2019
EVENTO FAD
AXENSO SRL

Evento Formativo ID evento n.231071 “Il sovrappeso e le sue complicanze nella
donna”
Attestato di partecipazione — 15 ECM

03 MAGGIO 2019 Corso attivo dal 05/03/2019 al 31/12/2019

Evento FAD

SP srl

Evento Formativo ID evento n.4146-253993 Ed 1 “Introduzione alla Comunicazione
Strategica nelle Professioni Sanitarie”

Attestato di partecipazione — 5 ECM

29 APRILE 2019 Corso attivo dal 20 NOVEMBRE 2018 al 20 MAGGIO 2019
Evento FAD

SANITANOVA SRL

Evento Formativo ID evento n.241091 “La gestione del paziente emofilico”
Attestato di partecipazione — 10,5 ECM

15 DICEMBRE 2018 Corso attivo dal 03 APRILE 2018 al 30 MARZO 2019
EVENTO FAD

AXENSO SRL

Evento Formativo 1D evento n.218759 “Proteggere dall’Influenza con la vaccinazione.
Un percorso teorico pratico in 4 tappe per un’efficace e consapevole proposta disalute”
Attestato di partecipazione — 45 ECM

Dal 13 OTTOBRE 2018
MARSALA
A.1.D.M Associazione Italiana Donne Medico

Evento Formativo ID evento n.237699 “Le demenze: Conoscenze Approcci e Proposte
di cura”
Attestato di partecipazione — 6 ECM
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« Ente o Istituto Organizzatore
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* Luogo
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Dal 28 MAGGIO 2018 al 30 MAGGIO 2018

MARSALA

MEDEA COM Srl

Evento Formativo ID evento n.2228504 “Evidenze e rinnovamento del trattamento del
bambino con disordini dello sviluppo motorio”

Attestato di partecipazione — 15 ECM

Dal 19 MARZO 2018

EVENTO FAD

PROVIDER SP srl

Evento Formativo ID evento n.4146-218753 “Stress e Burn Out nelle professioni
sanitarie”

Attestato di partecipazione — 5 ECM

Dal 26 OTTOBRE 2017 al 26 OTTOBRE 2017

MARSALA

MEDEA COM Sl

Evento Formativo ID evento n.204576 “Le malattie neurodegenerative familiari: cause,
clinica ed ambiente”

Attestato di partecipazione — 6,3 ECM

Dal 04 AGOSTO 2017

FAD

LINGO COMMUNICATIONS SRL

Evento Formativo ID evento n.176768 “Mind the GAP Riconoscere e gestire i disturbi
mentali nella pratica clinica del MMG”

Attestato di partecipazione — 21 ECM

Dal 02 AGOSTO 2017

EVENTO FAD

SANITA’ IN FORMAZIONE

Evento Formativo ID evento n.177034 “Sicurezza sul lavoro (D.LGS. 81/2008):
Introduzione al D. Lgs. 81/2008 (Ed.2017)”

Attestato di partecipazione — 4 ECM

Dal 25 MAGGIO 2017 al 27/ MAGGIO 2017
MARSALA

MEDEA COM Srl

Evento Formativo ID evento n.194292 “CAA e AUTISMO”

Attestato di partecipazione — 17.4 ECM

Dal 04 MAGGIO 2017 al 06/ MAGGIO 2017

MARSALA

MEDEA COM Sl

Evento Formativo ID evento n.192827 “Principi e pratiche di CAA negli interventi di
Early Communication in eta evolutiva”

Attestato di partecipazione — 16.5 ECM

Dal 06 FEBBRAIO 2016 al 28 FEBBRAIO 2016

MARSALA

MEDEA COM Sl

Evento Formativo ID Evento n. 149282 “Nel paese dei cerchi c’¢ posto per i quadrati
L’intelligenza non verbale in eta evolutiva e i suoi disturbi. La riabilitazione”
Attestato di partecipazione — 28.5 ECM
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Dal 23 SETTEMBRE 2016 al 25 SETTEMBRE 2016

MARSALA

MEDEA COM Srl

Evento Formativo ID Evento n. 170019 “Introduzione alla Comunicazione
Aumentativa Alternativa”

Attestato di partecipazione — 16.5 ECM

Dal 17 OTTOBRE 2016 al 19 OTTOBRE 2016

MARSALA

MEDEA COM Srl

Evento Formativo ID Evento n. 167054 “Gli interventi di comunicazione aumentativa
nei servizi di riabilitazione: tabelle, strumenti ed ausili in voce”

Attestato di partecipazione — 17 ECM

22 GIUGNO 2015

ROMA

METIS SRL

Evento Formativo FAD n. 95241 Ed.1 “La Medicina di Coppia nel Setting della
Medicina Generale”

Attestato di partecipazione — 25 ECM

07 GIUGNO 2015

ROMA

METIS SRL

Evento Formativo FAD n. 114702 Ed.1 “Focus on Disturbi dell’eccitazione” — La
Medicina di Coppia nel Setting della Medicina Generale

Attestato di partecipazione — 25 ECM

27 marzo 2015

CAGLIARI

PROVIDER SP srl

Evento Formativo FAD n.4146-109291 Ed.1 “Innovazione e Sanita”
Attestato di partecipazione — 5 ECM

13 DICEMBRE 2014
TRAPANI
CE.SL.FO.P.

Evento Formativo “La Malattia di Parkinson e Comorbilita: progressi diagnostici e
terapeutici”

Attestato di partecipazione — 8 ECM

12 OTTOBRE 2014
CAGLIARI
PROVIDER SP srl

Evento Formativo FAD n. 4146-106090 Ed.1 “Il Counselling nell’intervento di cura
con i genitori e con i bambini”

Attestato di partecipazione — 30 ECM
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11-12-13 SETTEMBRE 2014
CUSTONACI
FORMAZIONE ETA s.r.l

Evento Formativo “LE DISARMONIE NELLO SVILUPPO: dall’alimentazione agli
apprendimenti”

Attestato di partecipazione — 20 ECM

15 APRILE 2014

TRAPANI c/o Sala Conferenze Ordine dei Medici

FORMAZIONE ETA s.1.l.

Evento Formativo “LA VIOLENZA SESSUALE: gestione psicologica e sanitaria delle
vittime”

Attestato di partecipazione — 18 ECM

01 DICEMBRE 2013
MILANO.
ZADING srl

Evento Formativo FAD n.67683 “Incentivare 1’allattamento al seno come strategia di
promozione della salute”

Attestato di partecipazione — 8 ECM

10 NOVEMBRE 2013

CALTANISSETTA

EAP FEDARCOM

Evento Formativo FAD n. 74245 “Microsoft Office”
Attestato di partecipazione — 22,5 ECM

26 APRILE 2013

CAGLIARI.

SO.GE.S. SAS

Evento Formativo FAD n.785-37691 Ed. 1 “Le tattiche del cambiamento”
Attestato di partecipazione — 12 ECM

20 APRILE 2013

TRAPANI - Sala Conferenze Cittadella della Salute
FORMAZIONE ETA s.r.l.

Evento Formativo “Una giornata sulla cefalea”
Attestato di partecipazione — 10 ECM

11 NOVEMBRE 2012
MARSALA.
FORMAZIONE ETA s.r.l.

Evento Formativo “La sicurezza sul lavoro: Rischi professionali e normativa in ambito
Sanitario”

Attestato di partecipazione — 6 ECM

Dal 17 MARZO al 29 APRILE 2012
TRAPANI.
FORMAZIONE ETA s.r.l.

Evento Formativo “La comunicazione nell’area della disabilita: Supervisione
orizzontale e verticale”

Attestato di partecipazione — 40 ECM
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Dal 14 al 19 APRILE 2011
Paceco C.S.R. A.LLAS.
FORMAZIONE ETA s.I.l.

Evento Formativo “Il benessere sul lavoro attraverso la valutazione dello stress-lavoro
correlate”

Attestato di partecipazione — 15 ECM

Dal 16 MARZO al 12 APRILE 2011

Paceco C.S.R. A.LLAS.

FORMAZIONE ETA .1l

Evento Formativo “Rischio Biologico in Riabilitazione e Patologie correlate”
Attestato di partecipazione — 15 ECM

05-15-19-25 NOVEMBRE 2010
Marsala — Sala Convegni del C.S.R. A.LLAS.
FORMAZIONE ETA s.1.l.

Evento Formativo “Valutazione dell’efficacia dell’esercizio terapeutico conoscitivo
secondo Perfetti nel trattamento riabilitativo”

Attestato di partecipazione - 20 ECM

05 - 06 OTTOBRE 2009

Paceco - Sala Convegni del C.S.R. AIAS
MEDEA COMMUNICATIONS s.r.l.
Evento Formativo “Basic PECS Training”
Attestato di partecipazione - 11 ECM

10-12 APRILE 2008
Gardone Riviera
AIP Associazione Italiana Psicogeriatria

8° Congresso Nazionale AIP : “La Psicogeriatria: nei luoghi delle cure il coraggio di
cambiare”

Attestato di partecipazione

12 - 14 OTTOBRE 2006

Cagliari

Istituto Europeo di Formazione Consulenza Sistemica e Terapia Relazionale
Convegno: “Al di la delle parole: il linguaggio metaforico in psicoterapia”
Attestato di partecipazione

4 FEBBRAIO 2006

Roma

Istituto Europeo Formazione e Consulenza Sistemica

Workshop “Lealta transgenerazionali: tra resistenza e cambiamento”
Attestato di partecipazione

1-2 LUGLIO 2005
Marsala
ASL 9 di Trapani e AIAF
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Convegno “Dal disagio del singolo alla violenza in famiglia”
Attestato di partecipazione

13 - 14 MAGGIO 2005

Roma

Istituto Europeo Formazione e Consulenza Sistemica

Workshop “L’approccio terapeutico alla minaccia di suicidio: tra etica ed empatia”
Attestato di partecipazione

8 ECM

23 APRILE 2004

Palermo

Centro Siciliano di Terapia della Famiglia

Seminario “Tecniche psicoterapiche ad orientamento sistemico nel lavoro con le
coppie”

Attestato di partecipazione

27 SETTEMBRE 2003

Palermo - Policlinico Paolo Giaccone

PREX S.p.A.

C.L.T.:Programma strutturato per la riabilitazione del paziente schizofrenico nelle aree
Casa, Lavoro, Tempo Libero

Attestato di partecipazione

4 ECM

6 — 8 GIUGNO 2003

Loreto

Istituto Europeo di Formazione, Consulenza Sistemica e Terapia Relazionale
Congresso Internazionale “Adottare un figlio-nascere genitori. L’adozione negli aspetti
psicologici, relazionali e giuridici”

Attestato di partecipazione

9ECM

11 -12 MARZO 2003

Roma

Istituto Europeo Di Formazione e Consulenza Sistemica

Workshop “La psicoterapia: I’influenza delle dimensioni del tempo e dello spazio
Attestato di partecipazione

04 OTTOBRE - 13 DICEMBRE 2002

Trapani

IEFCOSTRE

Corso di Sensibilizzazione all’Ottica Sistemica” della durata di 40 ore
Attestato di partecipazione

30-31 OTTOBRE 2002
Caltanissetta
CEFPAS

Evento Formativo N.807 — 183049 “Ruolo della neuropsicologia clinica nella diagnosi
della Malattia di Alzheimer”
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Attestato di partecipazione
15 ECM

18 - 19 OTTOBRE 2002
Alcamo

Ausl 9 di Trapani — Area Formazione — Dipartimento di Salute Mentale Modulo
Dipartimentale di Neuropsichiatria Infantile

Convegno Internazionale “Il bambino e 1’adolescente: la violenza nella famiglia, nella
Scuola e nel tempo libero”

27 — 28 GIUGNO 2002
Caltanissetta
CEFPAS

Evento Formativo N.807 — 10147 “Corso introduttivo sulla diagnosi della malattia di
Alzheimer e demenze correlate”

Attestato di partecipazione - 15 ECM

2 -4 MAGGIO 2002
Gardone Riviera
A.l.P. Associazione Italiana di Psicogeriatria

2° Congresso Nazionale “La Psicogeriatria: multiformita del sapere e unicita della
persona”

Attestato di partecipazione

26 — 27 SETTEMBRE 2000
Palermo
Societa Italiana di Psichiatria

Congresso Nazionale “L’approccio al malato mentale: dallo psicofarmaco
all’integrazione psico-sociale”
Attestato di partecipazione

9-10 MAGGIO 2000

Palermo

A.1.P. Associazione Italiana di Psicogeriatria
Corso A.I.P.

Attestato di partecipazione

28 APRILE 2000

Trapani

AUSL 9 di Trapani - Servizio di Psicologia
Seminario “Il lavoro psicologico in eta evolutiva”
Attestato di partecipazione

29 SETTEMBRE - 01 OTTOBRE 1999

Palermo

Societa Italiana di Psichiatria — Sezione Siciliana

Congresso “Scenari del terzo millennio: depressione schizofrenia alzheimer”
Attestato di partecipazione

17 SETTEMBRE 1999
Palermo
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Societa Italiana di Psichiatria — Sezione Siciliana
Congresso Nazionale “Dalla schizofrenia alla depressione™
Attestato di partecipazione

29 GENNAIO 1999

Palermo

ASL 6 di Palermo — Settore Salute Mentale e Tossicodipendenze
Seminario “Nuove prospettive nel trattamento della Schizofrenia”
Attestato di partecipazione

30 OTTOBRE 1998
Palermo
ASL 6 di Palermo e I Clinica Psichiatrica dell’Universita degli Studi di Milano

I° Corso Teorico-Pratico per gli Operatori della Riabilitazione Psichiatrica e
Psicosociale

Attestato di partecipazione

3 APRILE 1998
Palermo
Azienda Ospedaliera “V. Cervello” di Palermo

Workshop interregionale Siculo-Calabro di Psichiatria® Metodi avanzati della
Psichiatria di Comunita”

Attestato di partecipazione

7 -8 MARZO 1997
Alcamo
ASL 9 di Trapani — FEDERSERT — Comune di Alcamo

Incontro di Studio sulle Tossicodipendenze “Gestire la salute, rispettare le risorse: la
necessita di una sanita sociale per i giovani”

Attestato di partecipazione

23 SETTEMBRE 1995

Palermo

Scuola di Specializzazione in Psichiatria dell’Universita degli Studi di Palermo
Seminario di Aggiornamento “La Bulimia e lo Psichiatra”

Attestato di partecipazione

03 GIUGNO 1995

Palermo

Scuola di Specializzazione in Psichiatria dell’Universita degli Studi di Palermo
Seminario di Aggiornamento “Attualita in tema di farmacoterapia della Schizofrenia”
Attestato di partecipazione

05 MAGGIO 1995

Palermo

Scuola di Specializzazione in Psichiatria dell’Universita degli Studi di Palermo
Seminario di Aggiornamento “La depressione: aspetti clinici e terapeutici”
Attestato di partecipazione



OBBLIGO FORMATIVO

OBBLIGO FORMATIVO

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

» Capacita di lettura
» Capacita di scrittura
« Capacita di espressione orale

« Capacita di lettura
» Capacita di scrittura
» Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE
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TRIENNIO 2020 - 2022
OBBLIGO FORMATIVO REGOLARMENTE E PIENAMENTE ASSOLTO
NEL RISPETTO DELLA NORMATIVA VIGENTE - CONSEGUITI

TRIENNI ANTECEDENTI
OBBLIGO FORMATIVO REGOLARMENTE E PIENAMENTE ASSOLTO

NEL RISPETTO DELLA NORMATIVA VIGENTE IN TUTTI | TRIENNI
ANTECEDENTI AL 2020 - 2022

ITALIANA

FRANCESE
Buono
Buono
Ottima

INGLESE
Buona
Discreta
Discreta

Ottime capacita relazionali nei diversi contesti professionali e sociali.

Ho affinato tali capacitd nel corso del tempo, attraverso lo studio e numerose
esperienze formative e di lavoro. Nutro grande motivazione interesse, motivazione e
disponibilita per il lavoro di rete che considero premessa per I’analisi, la progettazione
e I’ottimizzazione dei risultati degli interventi su temi e sistemi complessi; tale
competenza nasce dall’integrazione di modelli teorici sistemici ed esperienza.

Pongo grande attenzione e considero utile la valorizzazione delle diverse identita
professionali e della loro specificita, ritengo che le “differenze” professionali, culturali,
sociali e personali, se adeguatamente riconosciute e valorizzate, rappresentano risorse
utili al miglioramento del clima relazionale nei contesti di lavoro e al raggiungimento
di migliori performances, qualita del lavoro, e risultati raggiunti.

Possiedo capacita di leadership sperimentata nei diversi contesti di lavoro. All’interno
dei gruppi di lavoro riesco ad attivare spinte motivazionali ed impegno anche in
contesti disomogenei per formazione e competenze.

Nutro curiosita e interesse per I’aggiornamento professionale, le esperienze formative
anche di tipo interdisciplinare.

Ottime capacita e competenze organizzative, cresciute e maturate attraverso
I’esperienza di lavoro in equipe, la copertura di incarichi di responsabilita ed il
coordinamento di gruppi di lavoro.

Ottima capacita di inquadramento diagnostico e di intervento clinico.

Grande esperienza nell’attivita psicoterapeutica individuale, di coppia e familiare.
Esperienza ed ottime capacita di analisi ed intervento entro sistemi sociali e/o contesti
di organizzazione del lavoro e/o istituzionali a grado variabile di complessita.

Grande esperienza e capacita didattico-formativa maturata anche attraverso I’attivita di
docenza svolta per conto di Aziende Sanitarie, Istituzioni Scolastiche, Provider ECM,



Associazioni.

CAPACITA E COMPETENZE Buone capacita tecniche nell’'uso del computer, buona conoscenza dei programmi:
Word XP, Microsoft Office Excel, Windows Movie Maker, Windows Media Player,
TECNICHE DI TIPO ! . . . S . . S
Power Point. Ottime capacita di uso dei sistemi di videoregistrazione e di impiego delle
MULTIMEDIALE risorse della rete (Internet). Capacita di programmare, organizzare ed operare da
remoto.
Ove si renda necessario, capacita di migliorare ed acquisire nuove competenze.

CAPACITA E COMPETENZE Ottime capacita di scrittura.

ARTISTICHE (MUSICA, SCRITTURA,
DISEGNO, ETC.)

PATENTE B

Consapevole che chiunque rilascia dichiarazioni mendaci € punito ai sensi degli artt. 19, 46 e 47 del D.P.R. n.
445/2000, cosi come integrato dall’art.15 della legge 183/2011, la sottoscritta dichiara che il presente curriculum si
compone di 20 pagine e che quanto scritto nel presente curriculum corrisponde al vero.

La sottoscritta dichiara ai sensi dell’art. 13 del D.Lgs.n.196 del 30 giugno 2003, di essere informata che
i dati personali contenuti nella presente dichiarazione saranno trattati, anche con strumenti informatici,
esclusivamente nell ‘ambito del procedimento per il quale la presente dichiarazione viene resa.

Data 10/07/2023
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